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Tiempo al tiempo

Femando Trias de Bes, economista y co-
autor del bestseller La buena suerte
(Empresa activa) nos anima con esta sa-
tira sobre el sistema econdmico a re-
plantearnos qué es lo importante y
aprender a establecer prioridades para
no olvidar que lo esencial es algo tan
simple como vivir. A través de la fabula
de un Tipo Corriente (TC), que encierra
€n un envase cinco minutos de tiempo,
incita a una profunda reflexion sobre
cémo la economia de consumo nos
atrapa en sus redes con nombre de hi-

poteca para el piso, seguro del coche,
facturas, vacaciones... La apertura de
se envase provoca que cada persona
disponga de libertad para consumir en
cualquier momento €l tiempo que ha
comprado. Esto descuadra el funciona-
miento de las empresas, que reaccionan
de forma brusca aplastando al revolu-
cionario. El tiempo es oro y debemos ex-
primirlo. Por eso hay que aprender a ele-
gir. Nunca veremos todas las peliculas
ni leeremos la mayoria de los libros que
nos gustaria. La paradoja de la felicidad
nos lleva a tener que elegir; a ejercer un
uso cualitativo del tiempo del que dis-
ponemos. El autor nos propone apren-
der a renunciar a determinadas cosas
para tener un uso y disfrute de los pe-
querios detalles. Esta particular teoria
del zapping me anima a pensar que algo
que comenzo como una alternativa, una
revolucion periodistica a pequefia es-
calay con el formato de un suplemento
cultural innovador con el extrafio nom-
bre de DTrulengue, ha conseguido cau-
tivar a los lectores hasta el punto de for-
mar parte de su tiempo de ocio, aunque
s6lo sea una vez a la semana. El tiempo
que compartimos, especialmente hoy
con motivo de nuestro quinto aniversa-
1o, y el que a buen seguro nos volverd
a reunir en el futuro, habrd valido la
pena. Felicidades a todos los que con-
tintian creyendo en este suefio sin fecha
de caducidad. Sergio Negrin




